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INTRODUCCIO OBJECTIUS

L . S L, L . Objectiu principal:

» Existeix una solida evidencia cientifica de la relacio entre I'entorn (fisic i social) ) P P
en que vivim i treballem i la nostra salut.

» Sota aquesta evidéncia, és important generar sinergies entre els diferents

ambits de l'acci6 politica per fomentar entorns urbans saludables i

Diputacié
Barcelona

Promoure entorns que animin a la poblacié a viure de manera saludable i que
minimitzin aquells factors ambientals que poden suposar un risc per a la salut.

contribuir aixi a la millora de la salut de la poblacié. Obijectius especifics:

# Tenir present Iimpacte sobre la salut del disseny de qualsevol element de les ®» Elaborar propostes i recomanacions per incorporar la perspectiva de la salut en
nostres ciutats i pobles (pla urbanistic, jardi, placa, planificaci de les xarxes de el disseny i la gesti6 dels diferents elements que conformen I'entorn urba.
transport, barri, equipament, etc.), €s el més clar exemple de I'estrategia “salut » Promoure processos de millora en els municipis per tal de construir entorns i
a totes les politiques”. ciutats saludables

o El projecte "Entorn Urba i Salut”, iniciat I'any 2010, és un projecte transversal de » Recopilar i disseminar bones practiques en urbanisme i arquitectura saludable al
la Diputacio de Barcelona, en el que hi treballen més de 50 professionals de nivell Iocal

diferents disciplines académiques i d'ambits diversos.

»La transversalitat del projecte el van fer mereixedor del premi EPSA 2015,
atorgat per la Comissié Europea (European Institute of Public Administration,
EIPA).

RESULTATS

Accions portades a terme:

Sensibilitzacié i formacio per incorporar la perspectiva salut en el disseny urba. - , . N .
» Formacié de técnics i politics (diverses edicions) - Us temporal q,espa’ls_buns, incorporant a perspectiva galut. , R
» Conferéncia Internacional: Desenvolupament urba per a ciutats més saludables. ” :;?f;?ﬁ?g?‘;gg;gﬁ!‘a HEAT de la OMS en el Pla director de I'espai public en un
Un enfocament transversal per a la governanca local innovadora. Juny 2016. P . e . . . L
> Seminari monografic sobre "Salut i Paisatge Urba“ en el marc del Segon Congrés > EStufiI per a identificar els camins esportius (incorporant la visié de salut) a la
Internacional de Paisatge Urba (juny 2017). provincia de Barcelona. .
" : - . . L Projectes en desenvolupament:
» Jornada sobre "Urbanisme i Salut. Repte i Oportunitat. Experiéncies i eines pel N L L . - . . ,
mén local” (juliol 2017). > Definicié dels |nd|padors (salut,. S(_)uodemogrgﬂcs i amblentalg.) que shgn
Elaboraci6 d’eines orientades als diferents professionals i politics. d’incorporar al planejament urbanistic, i metodologia d’AlS (amb la Universitat de Vic
» Guia “on line” amb recomanacions, recull de I'evidéncia cientifica, bones . ! IAjunta}[nent de Vic) . . ,
ractiaues. bibliografia i normativa » Connexid entre els nuclis urbans i zones naturals de I'entorn.
> guiesqi ma‘nuals 3er gestionar el vérd urba > Incorporacié dels criteris de salut en processos participatius: relacionats amb el
» Eina per lavaluacié d’impacte en salut del planejament urbanistic (amb I.S. N planejamg,nturbgms.nm millores en Fespai pUb“?.'
Global). » Introduccid de criteris de salut en plans de mobilitat urbana.
» Guia: Nous parametres de disseny de I'espai public. 0
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CONCLUSIONS

les persones vivim i treballem.

“La salut dels individus, de les ciutats i del planeta estan lligades indissolublement”.
Hugh Barton 2010

Pla interdepartamental
I PI N SAP | intersectorial de salut publica

EPSA 2015
Cross-Cutting Award Winner

El premi EPSA 2015 (imatge de dalt), va ser atorgat al
Projecte per la Comissié Europea (European Institute of
Public Administration, EIPA). El premi EPSA s’atorga al
millor treball transversal.

la "Guia Online" (imatge esquerra) es pot consultar al
web Entorn Urba i Salut. La finalitat d’aquestes fitxes és
facilitar la incorporaci6 dels criteris de salut de manera
efectiva en la planificaci6 urbana i en el disseny
d'equipaments, espal publlc i habitatges. Disposa de 78
fitxes indivi de i Cada fltxa
conté objecti icabili

experiéncies i estudls vmculats

# La salut i la qualitat de vida estan estretament lligades a I'entorn en queée

# Es necessari enfortir el treball transversal i el compromis dels diferents
ambits de treball i disciplines en la millora de la salut i la qualitat de vida.

# La millora dels entorns urbans esta alineada amb els ODS 3i 11.

# La Diputacio de Barcelona proporciona suport i eines als ajuntaments de
la provincia per promoure ciutats i viles més saludables.



